
주 식 매 매 일 지

연번 매수일 매도일 보유일 종목명 수량 매수단가 매수금액 매도단가 매도금액 수수료 세금 실현손익 수익률 매매 이유 복기 메모
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※ 수수료·세금은 증권사 거래내역의 실제 금액을 그대로 옮겨 적으세요. 요율은 증권사·상품·시장에 따라 다릅니다.
※ 한 행은 같은 수량의 매수·매도 한 쌍입니다. 일부만 팔았다면 판 수량으로 행을 나누고, 나눠 샀다면 매수단가에 평균 매수단가를 적으세요.
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합계



연번 지표 값 계산 방식

1 매매 횟수 0 실현손익이 계산된 행 수

2 익절 횟수 0

3 손절 횟수 0

4 승률

5 총 실현손익

6 청산 거래 매수금액 매도까지 끝난 거래의 매수금액 합계

7 청산 거래 손익률

8 익절 거래의 평균 금액

9 손절 거래의 평균 금액

10 손익비

11

12 최대 이익 익절 거래 중 가장 큰 이익

13 최대 손실 손절 거래 중 가장 큰 손실

14 평균 보유일 매도일 − 매수일 평균

성 과 요 약  (자동 계산)

실현손익 > 0

실현손익 < 0

익절 횟수 ÷ 매매 횟수

수수료·세금 차감 후 합계

총 실현손익 ÷ 청산 거래 매수금액 (복리 수익률과 다름)

평균 수익 (익절)

평균 손실 (손절)

평균 수익 ÷ 평균 손실(절대값)

기대값 (1회당) 총 실현손익 ÷ 매매 횟수 (본전 거래 포함 평균)

※ 손익비 1.5 · 승률 40%는 이론상 손익분기 수준입니다(0.4×1.5 − 0.6×1 = 0). 이보다 승률이나 손익비가 높아져야 기대값이 양수가 됩니다. 
승률만 높고 손익비가 1 미만이면 작게 여러 번 벌고 크게 한 번 잃는 매매일 수 있습니다.
※ 기대값은 "이 매매 방식으로 한 번 거래할 때 평균적으로 기대되는 손익"입니다. 음수면 매매 규칙 자체를 손봐야 합니다.
※ 여기 숫자는 기록한 거래만 반영합니다. 손실 거래를 빼고 적으면 통계가 무의미해집니다. 한 파일 안에서는 금액 단위를 원화 등 같은 통화로 
통일하세요. 통화가 섞이면 평균·합계·기대값이 모두 무의미해집니다.
※ 이 파일은 개인 기록용이며 투자 자문이나 수익 보장과는 무관합니다.
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